
Утверждаю 

ПЛАН РАБОТЫ ФИЗКУЛЬТУРНО СИОР ГИШОГО КЛУБА «ИМПУЛЬС» 
на 2С 15-2016 учебный Ш 

№ Мероприятие Дата 
проведения 

Класс Ответственные 

1 Легкая атлетика Сентябрь, 
май 

3-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 

2 Футбол Сентябрь, 
апрель 

7-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 

3 Хоккей с шайбой Февраль 5-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 
Физорги классов 

4 Баскетбол Март 7-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 

5 Товарищеския 
встреча по 
баскетболу 

В теч.года 5-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 

6 Лыжные гонки Январь 1-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 
Физорги классов 

7 Коньки Февраль 4-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 
Физорги классов 

8 Волейбол Декабрь 6-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 
Физорги классов 

9 Настольный теннис Октябрь 3-11 Сысоева О. (11 кл.) 
Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 
Физорги классов 

10 Женская спортивная 
лига 

Март Учителя Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 

11 Президентские 
состязания 

Сентябрь 1-11 Учителя физической культуры 
Богаева С.И. 
Селезова И.В. 
Физорги классов 



12 Шахматы Ноябрь 3-7 Селезова И.В., учитель физической 
культуры 

13 Шашки Декабрь 2-6 Селезова И.В., учитель физической 
культуры 

График проведения Дней Здоровья (1-4 кл.) 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
16.09.15 г. 

«Веселые старты» 
09.09. 15 г. Однодневный поход 

21.10.15 г. 
«Мой веселый 
звонкий мяч» 

23.10.15 г. 
«Мой веселый 
звонкий мяч» 

20.10.15 г. 
«Лапта» 

19.10.15 г. 
«Лапта» 

25.11. 15 г. 
«Зимняя эстафета» 

27.11. 15 г. 
«Зимняя эстафета» 

26.11. 15 г. 
$ 

«Зимняя эстафета» 
23.11. 15 г. 

«Зимняя эстафета» 
16.12. 15 г. 

«Круговая эстафета» 
18.12. 15 г. 

«Круговая эстафета» 
17.12. 15 г. 

«Круговая эстафета на 
льду» 

14.12. 15 г. 
«Круговая эстафета 

на льду» 
27.01.16 г. 

«Встречная эстафета» 
29.01.16 г. 

«Встречная эстафета» 
28.01.16 г. 

Встречная эстафета на 
льду» 

25.01. 15 г. 
«Встречная эстафета 

на льду» 
24.02. 16 г. 

«Зимние забавы» 
26.02. 16 г. 

«Зимние забавы» 
25.02. 16 г. 

«Эстафета на лыжах» 
29.02. 16 г. 
«Эстафета 
на лыжах» 

23.03.16 г. 
Эстафета 

«Самый меткий» 

18.03.16 г. 
Эстафета 

«Самый меткий» 

17.03.16 г. 
Эстафета 

«Самый меткий» 

21.03.16 г. 
Эстафета 

«Самый меткий» 
27.04.16 г. 

Эстафета с прыжками 
29.04.16 г. 

Эстафета с прыжками 
28.04.16 г. 

Эстафета с прыжками 
25.04.16 г. 
Эстафета с 
прыжками 

25.05. 16 г. 
«Веселые старты» 

20.05. 16 г. 
«Веселые старты» 

26.05. 16 г. 
«Лапта» 

23.05. 16 г. 
«Лапта» 


